PLANIFICATION MENSUELLE STAGES ATELIERS

mois : AVRIL
SALLE 1 SALLE 2
Danse Sensitive Cours [ Loc HOOP STUDIO
SAMEDI 04 . .
Avril [ De 14H30 a 16HOO ] Journee
DIMANCHE Répétition Regards Choré Loc HOOP STUDIO
05 Avril Lucie Journée
. J/ -
Lundi de Loc HOOP STUDIO
Paques Journée
SAMEDI 11 (Stage Danse Sensitive avec ) Stage Elodie
Avril Corine de 14H00 a 17H30 de 14H00 a 16HO0
k )
SAMEDI 11 Atelier de YOGA avec Marie
Avril Claude De 17H00 a 19H00
DIMANCHE 12 Sophrologie avec Agnés de
Avril 14H00 & 16H00
MERCREDI 15 Loc HOOP STUDIO
Avril Journée
MERCREDI 22 Loc HOOP STUDIO
Avril Journée




